Jidelnicek

od 01.10.2026 do 30.10.2026

Ctvrtek 1.10.2026

Polévka Hrstkova (A: 01,09)
obéd 1 Veprové vypecky,duseny Spenat, bramborovy knedlik, ovoce, sirup (A: 01,03)
obéd 2 Arabska kufeci prsa,kuskus,rajce,okurek,paprika, ovoce, sirup (A: 01,07)

Patek 2.10.2026

Polévka Kulajda (A: 01,03,07)
obéd 1 Losos na masle, bramborova kase, kompot tropicky koktejl, tropico (A: 04,07)
obéd 2 Spagety s kufecim masem v syrové oméadéce,rajée, okurek, paprika,tropico (A: 01,07)

V(s

vefejna informacni sluzba



Jidelnicek

od 01.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 5.10.2026

Polévka Petrzelova s téstovinou (A: 01,07)
obéd 1 Fazolovy gulas, chléb, zelny salat s kapii,jogurt, voda s citronem (A: 01,07)
obéd 2 Fazolové lusky na smetanég, vareny brambor, vejce, jogurt, voda s citronem (A: 01,03,07,12)

Utery 6.10.2026

Polévka Kvétakova s bramborem (A: 01,07)
obéd 1 Krati platek po cikansku, dusena ryze, jahodovy kompot, most (A: 01)
obéd 2 Kufeci ragu se zeleninou, Stouchany brambor, fepa, most (A: 01,07,09,12)

Stieda 7.10.2026

Polévka Zeleninova s kroupami (A: 07)
obéd 1 Halusky s kysanym zelim a uzenym, sirup, jogurt (A: 01,07,12)
obéd 2 Cervena ocka s mrkvi, banketka, rajée, okurek, paprika, jogurt, sirup (A: 01,07)

Ctvrtek 8.10.2026

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou (A: 01,03,09)
obéd 1 Pfirodni kufeci platek, bramborova kase, michany salat, tropico (A: 01,07,10)
obéd 2 DZuveg z kralika, michany salat, tropico

Patek 9.10.2026

Polévka Pérkova s bramborem (A: 01,07)
obéd 1 Rybi karbenatky, Stouchany brambor, mandarinkovy kompot, jogurt , voda s citrénem (A: 01,03,04,07)
obéd 2 Brokolicovy nakyp s kuskusem smetanou a syrem, jogurt, Skolni salat, voda s citrénem (A: 01,03,07)

V(s

vefejna informacni sluzba



Jidelnicek

od 01.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 12.10.2026

Polévka Kminova s vejci (A: 01,03,09)
obéd 1 Hovézi stépanska pecené, dusena ryze, okurkovy salat, most (A: 01,03)
obéd 2 Veprové kostky s pérkem a lilkem, bulgur, okurkovy salat, most (A: 01)

Utery 13.10.2026

Polévka Celerova s kuskusem (A: 01,07,09)
obéd 1 Smetanova €ocka, chléb, rajce,okurek,paprika, voda s ovocem (A: 01,07,09)
obéd 2 Rybi filé peCené na cuketach a smetané&, bramborova kase,kompot ananas, voda s ovocem (A: 04,07)

Stieda 14.10.2026

Polévka Sicilska rybi (A: 01,03,04)
obéd 1 Kriti paprikas, téstoviny, salat z ¢inskeho zeli s fedkvi¢kou, most, ovoce (A: 01)
obéd 2 Namoinické maso,varfeny brambor, salat z Cinského zeli s fedkvic¢kou, most, ovoce

Ctvrtek 15.10.2026

Polévka Hrachova (A: 01,07)
obéd 1 Vepfova dusSena plec na merunkach, dusena ryze, michany salat,sirup
obéd 2 Cockovy prejt, vafeny brambor, michany salat, sirup

Patek 16.10.2026

Polévka Bramborova s paprikami (A: 01,07,09)
obéd 1 Kedlubnova omacka, vejce, vafeny brambor,¢aj, jogurt (A: 01,03,07)
obéd 2 Kufeci kousky v mandarinkové, kuskus, salat z ¢inskeho zeli, €aj, jogurt (A: 01,03,07)

V(s

vefejna informacni sluzba



Jidelnicek

od 01.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 19.10.2026

Polévka Selska (A: 01,07)
obéd 1 Kufeci na srbsky zplisob, dusena ryze, kompot jahodovy, kakao (A: 01,07)
obéd 2 Kriti nudlicky s pérkem a zampidny, téstoviny,kakao (A: 01,07)

Utery 20.10.2026

Polévka Kedlubnova s bramborem (A: 01)
obéd 1 Kuskusoto s kufecim masem, rajCatovy salat, tropico (A: 01,07,09)
obéd 2 PFirodni kufeci platek, zeleninové hranolky,(mrkev,celer,petzel),jogurtovy dip,tropico (A: 01,07,09,10)

Stieda 21.10.2026

Polévka Pohankova (A: 01,09)
obéd 1 Bolonskeé lasagne, rajCe,okurek,paprika, ¢aj (A: 01,07)
obéd 2 Bakoriské kotlety, duSena ryze,raj¢e,okurek,paprika, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 22.10.2026

Polévka Petrzelova s kuskusem (A: 01,07)
obéd 1 Bramborovy gulas s cizrnou, chléb, kys.okurek,&aj, jogurt (A: 01,07)
obéd 2 RyZové kaSe s vanilkou,€aj, jogurt (A: 07)

Patek 23.10.2026

Polévka Fazolova (A: 01)
obéd 1 Spenatové gnocchi s kufecim masem, most (A: 01,03,09)
obéd 2 Ryba v rajéatové omacce, téstoviny, most (A: 01,04)

V(s

vefejna informacni sluzba



Jidelnicek

od 01.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 26.10.2026

Polévka Bramboracka (A: 07,09)

obéd 1 Kfenova omacka, kufeci platek, vafeny brambor, sirup,ovoce (A: 01,07,09,10)
Utery 27.10.2026

Polévka Cibulova s bramborem (A: 01,07)

obéd 1 Libocka krita, dusena ryZe, mandarinkovy kompot, voda s citronem, jogurt (A: 07)
Stireda 28.10.2026

obéd 1 Svatek

Ctvrtek 29.10.2026

obéd 1 Podzimni prazdniny

Patek 30.10.2026

obéd 1 Podzimni prazdniny

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
07  Miléko

DOBROU CHUT!
Zména jidelnicku i alergend vyhrazena!
Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé!
U potravin podavanych v original obalech alergeny neuvadime!
Vedouci SJ: Karolina Sojkova
Hlavni kucharka : Marcela Pechova

V(s

vefejna informacni sluzba



