Jidelnicek

od 02.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 2.3.2026

Polévka Mrkvova s vlockami (A: 01,07)

obéd 1 Gnocchi s kufecim masem smetanou a sus. rajCaty, ledovy salat,most (A: 01,03,07)
obéd 2 Kvétakoveé kari, duSena ryze, rajCe, okurek, paprika, most (A: 07)

Utery 3.3.2026

Polévka Cockova se zeleninou (A: 09)

obéd 1 Rajcatova omacka, masové koule, téstoviny, ovoce, sirup (A: 01,01a,01c,03,09,12)
obéd 2 Prazsky gulas, bramborovy knedlik, ovoce, sirup (A: 01)

Stfeda 4.3.2026

Polévka Z rybiho filé (A: 01,04,07)

obéd 1 Zapecené brambory s krGtim masem a lusténinou, jahodovy kompot, ¢aj (A: 03,07)
obéd 2 Kase s jahodovym prelivem, €aj (A: 07)

Ctvrtek 5.3.2026

Polévka Pérkova s vejci (A: 01,03,07)

obéd 1 Bakoriské kotlety, duSena ryze, salat z €inského zeli, jogurt, tropico (A: 01,07)

obéd 2 Pfirodni kufeci platek, bramborova kaSe, tropicky kompot, tropico, jogurt (A: 01,07,10)
Patek 6.3.2026

Polévka Z hlavkového zeli (A: 01)

obéd 1 Rybi karbenatek se zeleninou, bramborova kase, okurkovy salat, mléko (A: 01,01a,01¢,03,04,07,09)
obéd 2 Rizoto z krGitiho masa se zeleninou, okurkovy salat, mliéko (A: 07)

SIRAVA.:



Jidelnicek

od 02.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 9.3.2026

Polévka Jarni zeleninova s bramborem (A: 07,09)
obéd 1 Rybi filé jako mozecek, vareny brambor, broskovy kompot, most (A: 03,04)
obéd 2 Cocka na husto, vejce, chléb, kysely okurek, most (A: 01,03,12)

Utery 10.3.2026

Polévka Z bilych fazoli (A: 01)
obéd 1 Kufeci kousky s ratatoille zeleninou, Stouchany brambor, okurkovy salat,sirup, jogurt (A: 07)
obéd 2 Kufeci jatra se zeleninou, duSena ryze, okurkovy salat, sirup, jogurt (A: 01,07)

Stieda 11.3.2026

Polévka Drubezi s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,01¢,03,09)

obéd 1 Boloriské Spagety sypané syrem, rajCe, okurek, paprika, ¢aj (A: 01,07)

obéd 2 Arabska kufeci prsa, kuskus, rajce, okurek, paprika, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 12.3.2026

Polévka Drozdova s bramborem (A: 01,07)

obéd 1 Rozlitany Spanélsky ptacek, dusena ryze, tropico,ovoce (A: 01,03,10)

obéd 2 Kureci platek zapec€eny s porkem a syrem, vareny brambor, mandarinkovy kompot, ovoce, tropico (A: 07,10)

Patek 13.3.2026

Polévka Celerova s jahlami (A: 01,07,09)
obéd 1 Krati kousky na porku, Stouchany brambor, rajéatovy salat, miéko (A: 01,07)
obéd 2 Siroké nudle s liskooFiskovym posypem, miéko (A: 07,08)
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SIRAVA.:



Jidelnicek

od 02.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 16.3.2026
Polévka Z vajecne jisky (A: 01,03,09)
obéd 1 Ajvarova omacka s kufecim masem, téstoviny,most, ovoce (A: 01,07)

obéd 2 Kvétak po italsku, vafeny brambor, mrkvovy salat, ovoce, most (A: 07)

Utery 17.3.2026

Polévka Zeleninova s bramborem (A: 07,09)
obéd 1 Kysané zeli, veprové vypecky, houskovy knedlik, sirup (A: 01,03,07,12)
obéd 2 Prirodni kriti platek, duSena ryze, tropicky koktejl, sirup (A: 01)

Streda 18.3.2026

Polévka Bors¢ (A: 01,07)

obéd 1 Americka kotleta, bramborova kase, ¢evena fepa, ¢aj, jogurt (A: 07,10,12)
obéd 2 Sojoveé kostky na paprice, té€stoviny, rajCe, okurek, paprika, jogurt, ¢aj (A: 01,07)
Ctvrtek 19.3.2026

Polévka Rybi s knedlicky (A: 01,03,04,07,09)

obéd 1 Kruati nudlicky s jatry, bulgur, anansovy kompot, tropico (A: 01,07,10)

obéd 2 Cibulova omacka, kureci platek, vafeny brambor, tropico (A: 01,07)

Patek 20.3.2026

Polévka Ze Zluté ¢ocky (A: 09)
obéd 1 Kriti kousky na kari, téstoviny, rajée, okurek, paprika, mléko, ovoce (A: 01,07)
obéd 2 Mrkvové placiCky se syrem, vafeny brambor, jogurtovy dip, €ervena fepa, mléko, ovoce (A: 01,03,07,12)

SIRAVA.:



Jidelnicek

od 02.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 23.3.2026

Polévka Cesnekovéa s bramborem (A: 01,03,09)

obéd 1 Kureci kung-pao, dusena ryze, rajCe,okurek, paprika, jogurt, most (A: 03,07,08)
obéd 2 Zelné zavitky s vepf. masem, bramborova kase, rajce, okurek, paprika, most, jogurt (A: 03,07)
Utery 24.3.2026

Polévka Hraskovy krém lusté. nudlicky (A: 01,07,09)

obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem, miéko (A: 01,03,07)

obéd 2 Florentinské Spagety, ¢ervena fepa, mléko (A: 01,07,12)

Stieda 25.3.2026

Polévka Bramborova s paprikami (A: 01,07,12)

obéd 1 Recky gulas, bramborovy knedlik, ovoce, sirup (A: 01,10)

obéd 2 Hrachova kaSe s cibulkou, kys. okurek, chléb, ovoce, sirup (A: 01,07)
Ctvrtek 26.3.2026

Polévka Petzelova s téstovinou (A: 01)

obéd 1 Peceny karbenatek, Stouchany brambor, okurkovy salat, tropico (A: 01,03,07)
obéd 2 Zapeceneé téstoviny s tufiakem, okurkovy salat, tropico (A: 01,03,04,07)

Patek 27.3.2026

Polévka Kedlubnova s bramborem (A: 01,07)
obéd 1 Rybi filé na bylinkach, bramborova kase, jahodovy kompot, ¢aj (A: 01,04,07)
obéd 2 Salat goleslaw s kriitim masem, banketka, ¢aj (A: 01,03,07,10)

SIRAVA.:



Jidelnicek

od 02.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 30.3.2026

Polévka Rybi s porekm (A: 01,04,07)
obéd 1 Bramborovy knedlik pInény uzenym masem, duSené zeli,most,jogurt (A: 01,03,07)
obéd 2 Spagety pomodoro sypané syrem, rajée, okurek, paprika, most,jogurt (A: 01,07)

Utery 31.3.2026

Polévka Lusténinova (A: 09)
obéd 1 Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou, ovoce, sirup (A: 01,03,09,10)
obéd 2 Sicilska smés, dusena ryze, Cervena fepa, sirup (A: 07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08  Ofechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

DOBROU CHUT!
Zména jidelnicku i alergend vyhrazena!
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé!
U potravin podavanych v original obalech alergeny neuvadime!
Vedouci SJ: Karolina Sojkova
Hlavni kucharka : Marcela Pechova

SIRAVA.:



