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Čtvrtek 1.5.2025
SvátekPolévka

Pátek 2.5.2025
Ředitelské volnooběd 1



01.05.2025 30.05.2025od do

Pondělí 5.5.2025
Mrkvová s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Krůtí maso po myslivecku, vařený brambor, míchaný salát, tropicooběd 1
obsahuje alergeny: 01

Červené zelí, špecle, vepřové výpečky, tropicooběd 2
obsahuje alergeny: 01,03

Úterý 6.5.2025
LuštěninováPolévka
Hovězí gulaš, celozrný knedlík, jogurt, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vepřové kostky s pórkem a lilkem, bramborová kaše, jogurt, čajoběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 7.5.2025
Rybí sčiPolévka
obsahuje alergeny: 01,04,07

Hrachová kaše, vejce, kyselý okurek, chléb,sirupoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Krémová tarhoňa s hráškem a kuřecími nudličky,  červená řepa,sirupoběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,12

Čtvrtek 8.5.2025
SvátekPolévka

Pátek 9.5.2025
Cizrnová s rajčatyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Rybí karbenátek, štouchaný brambor, kompot tropic, mošt, ovoceoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Červená čočka s mrkví, banketka, obloha, mošt, ovoceoběd 2
obsahuje alergeny: 01,06
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Pondělí 12.5.2025
Zeleninová s kuskusemPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Rybí filé zapečené s brokolicí a sýrem, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem, sirupoběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

Císařské brambory, mrkvový salát s ananasem, sirupoběd 2
obsahuje alergeny: 07

Úterý 13.5.2025
Frankfurtská s párkemPolévka
obsahuje alergeny: 01

Přírodní kuřecí plátek, bulgur, jahodový kompot, vitaminátor, jogurtoběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,10

Gnocchi s rajčaty a krůtím masem, vitaminátor, jogurtoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 14.5.2025
Švédská rybíPolévka
obsahuje alergeny: 04,07,09

Fazolová pánev, chléb, zelný salát, sirupoběd 1
obsahuje alergeny: 01,12

Lečo s mícháným vejcem, vařený brambor, zelný salát, sirupoběd 2
obsahuje alergeny: 03,12

Čtvrtek 15.5.2025
Čočková s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Vepřové maso v mrkvi, vařený brambor, tropico, ovoceoběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Řecký guláš z krůtího masa, bramborový knedlík, tropico, ovoceoběd 2
obsahuje alergeny: 01,10

Pátek 16.5.2025
Polévka BorščPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Kuřecí nudličky na čínský způsob, dušená rýže, sirupoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,09

Bulgur se zeleninou a vepřovým mletým masem, sirupoběd 2
obsahuje alergeny: 01
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Pondělí 19.5.2025
Cibulová s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Těstovinový salát s kuřecím masem a dresingem, ovoce, sirupoběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09

Rybí filé na egyptský způsob, bramborová kaše, ledový salát s kukuřicí, ovoce, sirupoběd 2
obsahuje alergeny: 04,07

Úterý 20.5.2025
Dýňový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Sekaná pečeně, vařený brambor, mandarinkový kompot, moštoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Krůtí maso na pórku, kuskus, mandarinkový kompot, moštoběd 2
obsahuje alergeny: 01

Středa 21.5.2025
KulajdaPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí paprikáš, dušená rýže, salát z čínského zelí, jogurt, mlékooběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Mletý řízek, růžičková kapusta, pilaf, salát z čínského zelí, jogurt, mlékooběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 22.5.2025
Petrželová s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01

Dukátové buchtičky s vanilkový krémem, tropicooběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Franzouzské brambory, okurkový salát, tropicooběd 2
obsahuje alergeny: 03,07,12

Pátek 23.5.2025
ZelňačkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,12

Játra na smetaně, těstoviny, obloha, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09

Krupicová kaše s máslem a kakaem,čajoběd 2
obsahuje alergeny: 01,07
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Pondělí 26.5.2025
Třeboňská rybíPolévka
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Fazolové lusky na smetaně, vařeny brambor, vejce, sirup, ovoceoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Krůtí perkelt, bramborové halušky, ovoce, sirupoběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 27.5.2025
Krupicová s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pečená krkovice, kysané zelí, hoskový knedlík, ovoce, sirupoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Těstovinový salát s tuňákem, čajoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,10

Středa 28.5.2025
Fazolová jarníPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Krůtí kousky v syrové omáčce, špagety, jogurt, tropicooběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Houbová omáčka, kuřecí plátek, vařený brambor, jogurt, tropicooběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 29.5.2025
Žampiónový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Rybí filé jako mozeček,vařený brambor, červená řepa, mlékooběd 1
obsahuje alergeny: 03,04,07,12

Sojové kousky na paprice, dušená rýže, červená řepa, mlékooběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,12

Pátek 30.5.2025
MrkvováPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Luštěninový guláš, chléb, zelný salát s koprem, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 01

Houbové rizoto se sýrem, Zelný salát s koprem, Čajoběd 2
obsahuje alergeny: 07

                                                                                      DOBROU CHUŤ!
Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena!
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
U potravin podávaných v originál obalech alergeny neuvádíme!
                                                                                 Vedoucí ŠJ: Karolína Sojková
                                                                                 Hlavní kuchařka : Hana Hostovičáková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany


